Vendnedi 05 Duin 194,

avec Edwige Rulland et Aldo Bourasseau
Conférence sur le theme de laura et ce qu'elle
peut apporter comme outil de connaissance e soi.
Séances imdividuelles de photos et lecture intuitive

d'aura.
(séance de 30 mn - 55€/ pour ceux I'ayant déja fait 50€)

Séances de soin sur table de Cristal avec photo et lecture

intuitive d'aura avant et apres le soin.
(séance de 1h00 - 90€/ pour ceux ayant déja fait
une photo d’aura 85€)

® . Light'n and Gospel e 'B)
bee | e— )

ler Trim

e
Prog mst"e
Cours de flamenco avec Catherine Saulas
, . ..lelundi de 19h30 & 20h30 - co{t de I'année scolaire 210€.. : e
Répétitions de gospel pour Light’n Gospel avec Jean Aladin 2 02
le mardi de 19h a 20h30- co(t de 'année scolaire, 100€ soit 2€50 par répétition. O

Toutes les activités (sauf celles notées explicitement dans le programme)

sont au: Domaine de la Parenthése,- Les Grands Orangeons -
route de Gireugne- 36250 Saint-Maur- tel 02 54 07 66 35

Tarif des conférences - 5€ pour les adhérents - 7€ pour les non-adhérents
2€ pour les personnes en difficultés

,2 miere o o
Adhésion 15€ (25€ par couple) 2 Association Coeur Lumiere
https://www.facebook.com/etreenharmonieindre

'E;L‘_““
: : 02 54 27 20 82
https://www.facebook.com/Lightn-Gospel-307050466482140
https://www.facebook.com/La-voix-du-coeur-1969527506491813/ Wwwcoeurlum|erefr = contadicoeur|um|ere@gmai|‘com

o




Dimanctie 26 Janvien 154,
Spectacle de Light'n Gospel

avec libre participation
a lespace art et culture
passage Clos Wotre (Dame
36130 (Déols

Dimancte § Mane 154.

Spectacle de la voix du coeur

(concert caritatif au profit des banques alimentaires et des associations contre le cancer)

a I'espace art et culture de Déols
prix 10€ réservation a 'espace art et culture

Vendnedc OF 7euncer 20 4.

QR eévélez-vous avec Wagali Petit
Wlagali va vous présenter son métier de coatch-conseillere
en image de soi, de maniere ludique et conviviale, le conseil
en image n'est pas du refaoking, cest un accompagnemnent
par lequel la personne est amenée a se révéler et se mettre
en valeur . La cohérence entre qui nous sommes au plus
profond de mous et notre image est primordiale pour Etre

i agd
en accord total et nous apporter bien-etre au quotidien. m g

Vendrnedc 20 Marne 204,

A la découverte des Pierres, a la
découverte de soi avec Christelle Pion

(Depuis la nuit des !rmps on utilisait les pierres.
Aujourd’hui apprenons a les découvrir, a écouter et ressentir
I{'HrS mff!fﬂng pﬂur nous ﬂl’fﬂmpﬂ.g"?r vers un mrieux fi‘.rf.
Cette conférence se déroulera sur le partage de nos
expériences, il y aura aussi les conseils Yentretien

de pierres.

Samedc/ Dimancle 475 #Aunil

Stage pour mieux voir selon la
méthode Bates avec Annie Bohen.

(tarif du stage 145€)

Le programme sera comuniqué sur demande

Vendnedi 10 Auril 204.

La relation ¥aide par le toucher, toucher

un corps, c'est toucher une vie avec
Hathalie Gonzales.

Hous rencontrons tous des difficultés physiques, psychologiques
émotionnelles. Hotre corps fait écho & la vie. Toucher un corps,

o

cest toucher une vie, Cest toucher une histoire qui a besoin

Yetre libérée et réintégrée, cest remettre en mouvement une
dynamique de vie.

L'accompagnement par la relation ¥aide par le toucher,
associant le corps et la parole dans une approche globale permet
de vous sentir mieux avec vous meme et dans votre corps.

Vendnedc 15 THai 204.

[ harmonie des S éléments avec
T rancois Hinsinger.

&Conférence sur le Shiatsu.

Y. Apprendre i respecter le rythme des saisons dans Lesprit de la

meédecine traditionnelle chinoise pour etre en harmonie avec soi

et son environnement,

. (Découvrir quelques principes simples des cing eléments et des
sqisons,

Pratiquer des exercices corporels en accord avec les sai,sons,
Comprendre comment comment le Zen Shiatsu peut intervenir en
s'appuyant sur [Harmonie des cing éléments.
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